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RESUMEN 

El presente trabajo recoge la vida del doctor Mario Borges Borges, para lo cual se 

acotó un total de 7 referencias bibliográficas y se realizó entrevistas a compañeros 

y familiares a partir de la revisión de documentos de su currículo. Se trazó como 

objetivo valorar la vida y obra revolucionaria de este hombre a lo largo de su 

carrera profesional. Mario Borges  más allá de su labor  docente-asistencial, 

entregó su vida a la defensa de conquistas de la Revolución. Asumió innumerables 

retos, encontrándose entre ellos el ataque a Playa Girón, la lucha contra bandidos y 

la Crisis de octubre, demostrando una férrea voluntad política, consagración y 

dedicación al proceso revolucionario. Por sus elevados valores morales, por el 

profundo conocimiento que logró dentro de su profesión, por su permanente 

disposición a consagrarse al servicio del paciente; Mario Borges constituye un 

paradigma de la medicina revolucionaria. 

 

Palabras clave: Dr. Mario Borges Borges, vida y obra Revolucionaria. 

 

INTRODUCCIÓN 

Entre los años 1959 y 1968 (10 años) se produjo un importante éxodo de médicos 

en Cuba, de 6 286 existentes en 1959 abandonaron el país 2 772 (44%), lo que 

significó un duro golpe para los planes de salud en desarrollo y un gran reto para y 

la educación médica universitaria y el Ministerio de Salud Pública, que asumiría la 

misión de acometer de inmediato la formación masiva de los profesionales 
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necesarios para cubrir el déficit causado en los servicios y centros de enseñanza. 

(1) 

José Martí dijo: "Hombre es algo más que ser torpemente vivo: es entender una 

misión, ennoblecerla y cumplirla".(2) Si bien es cierto que en Cuba han existido 

muchos hombres, quienes han descollado en la Historia con esas características, 

hay otros que con iguales condiciones sólo pasan a engrosarla después que dejan 

de existir físicamente; los terceros pueden quedar en el anonimato, si no se les 

hace el reconocimiento merecido a su obra de toda una vida y que es el haberse 

mantenido fiel a su ideal tanto en lo teórico como en lo práctico. 

El conocimiento de la historia regional, personalidades relevantes y otros aspectos 

del terruño de cada individuo contribuye al desarrollo de sólidos sentimientos de 

patriotismo y un cálido amor hacia los signos de cubanía, lo cual justifica la 

realización del presente trabajo, partiendo de la importancia que tiene para las 

nuevas generaciones conocer los aspectos que engrandecen a nuestros profesores, 

para así, de esta manera sentirnos herederos de los innumerables valores  que 

poseía este magnífico  forjador de la medicina revolucionaria en nuestra localidad.  

Precisamente esta modesta investigación tiene el propósito de ahondar en algunos 

elementos de la vida de un excelente profesional y digno ejemplos de 

revolucionario que asumió los innumerables retos que ha asumido la medicina en 

cuba y específicamente en villa clara desde el triunfo de la Revolución. Lo cierto es 

que este hombre a pesar la responsabilidad que tuvo a lo largo del desarrollo de la 

docencia médica en la provincia ha constituido un digno ejemplo de médico, 

profesor y revolucionario, razón la cual motivó la realización del presente trabajo 

donde pretendemos hacer referencia a la vida del doctor Mario Borges Borges. 

 

El rescate de la historia  local constituye una necesidad para la educación de las 

nuevas generaciones. El Dr. Mario Borges es uno de esos hombres que  asumió la 

tarea de patriota y de médico revolucionario; que con el decursar de su vida logró 

ennoblecer y cumplirla con creces. Merece por tal razón, ser conocida su vida y 

obra por las nuevas generaciones de estudiantes de ciencias médicas que al igual 

que él, quieran abrirse camino en esta vida como médicos revolucionarios.  

 

Por un elemental principio de respeto y de homenaje justo, es necesario,  enaltecer 

la trayectoria revolucionaria de este médico con una sólida formación académica, 

profesor universitario e investigador de relevantes méritos. El presente trabajo 

recoge la vida de este hombre, para lo cual se trazó como objetivo valorar la vida 

y obra revolucionaria del Doctor Mario Borges Borges a lo largo de su carrera 

profesional.  
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MATERIAL Y MÉTODOS 

 

 Entrevistas a compañeros de trabajo, discípulos y familiares. 

 Revisión de fuentes documentales concernientes al tema de investigación: 

 Curriculum Vitae del Dr. Mario Borges Borges. 

 Expediente de cuadro del Dr. Mario Borges Borges. 

 

DESARROLLO 

 

Niñez, adolescencia y juventud 

 

Mario Borges Borges nació en la Ciudad de Santa Clara en la calle Maceo # 35 entre 

Martí y Plácido el día 8 de septiembre de 1935, único hijo del matrimonio formado 

por María Victoria Martina Borges Armas y el canario Alonso Borges Coello, 

respetado  comerciante en bodegas de su propiedad y su madre era ama de casa, 

era una familia acomodada en medio de una situación muy convulsa  para Cuba: se 

acercaba el fin de la dictadura de Gerardo Machado, despótico dictador que llevó a 

la política el terror y el crimen.   

 

Su niñez transcurrió de forma muy sana, privilegiado por la posición económica 

holgada de su familia que garantizaba la satisfacción de las necesidades del niño y 

la garantía de una infancia libre de penurias. 

 

Cursó sus estudios primarios y secundarios en la ciudad de Santa Clara en la 

Escuela Anexa a la Normal de Maestros entre 1944 y 1948, donde cursó hasta 

terminar el 6to grado, al terminar sus estudios de primaria recibió un diploma de 

reconocimiento por su actitud hacia los estudios y su excepcional rendimiento, todo 

esto le permitió alcanzar una beca en la Escuela González del Valle, en la cual tuvo 

que hacer un curso de preparación de tres meses de duración para comenzar el 

bachiller en la escuela de Segunda Enseñanza de su ciudad: Santa Clara, en el que 

ingresaría en septiembre de 1948 y                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

que en este período tenía una duración de 5 años. Durante el Bachillerato mantuvo 

una posición adecuada ante los estudios, disciplina y la participación en las 

actividades propias de la institución que lo mantuvieron siempre entre los primeros 

lugares  y se graduó de Bachiller en Ciencias, en el Instituto de Segunda Enseñanza 

de Santa Clara, en junio de 1953.  
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Tanto en sus estudios de primaria como de bachiller este magnífico niño siempre se 

caracterizó por su constancia hacia los estudios y por mantener excelentes 

relaciones con sus compañeros que aún hoy después de fallecido expresan en sus 

testimonios la gran admiración y respeto que sentían por Borges desde niño. Algo 

que se debe destacar que este niño desde bien temprano ocupó responsabilidades 

como jefe de grupo, todo lo cual fue consolidando una sólida y basta formación 

integral, la misma que se nos exige a los jóvenes actuales de la Universidad de 

Ciencias Médicas. En dos ocasiones por ser el mejor alumno, por su disciplina y 

comportamiento educacional formal fue seleccionado para recibir el reconocimiento 

“Beso de la Patria”. 

 

Desde niño siempre se sintió atraído por el beisbol, deporte el cual practicaba en el 

entonces club deportivo de Santa Clara que se encontraba ubicado en el espacio 

ubicado en el área del actual centro recreativo Arcoíris. En su tiempo libre se 

dedicaba a la realización  de actividades propias de los jóvenes de su edad y en 

ocasiones en compañía de su amigo Fernando (Dr. Fernando Seivanes) recorría la 

ciudad de Santa Clara realizando encargos propios de la lavandería del padre de su 

amigo, este recorrido le brindó la posibilidad de intercambiar con otras personas, 

un acercamiento mayor a su ciudad natal, a sus habitantes, elementos estos que 

contribuyeron a su personalidad y al desarrollo de los fuertes sentimientos que lo 

ataron siempre a su villa querida, ciudad a la cual siempre amó y conoció en cada 

uno de sus rincones.  

 

Comenzó a estudiar la carrera de Medicina en el mes de noviembre  del año 1953 

junto a un grupo de 14 jóvenes, de los cuales se graduarían 12. Sus estudios 

universitarios se desarrollarían en una  época en la que Fulgencio Batista es 

postulado nuevamente para Presidente; y aunque las encuestas lo colocaban en 

una posición desventajosa para sus propósitos, decide dar un golpe de estado y 

asumir la presidencia por la fuerza. Se agudiza el régimen tiránico y aumenta el 

descontento popular; los métodos implantados por el dictador provocan múltiples 

acciones del movimiento revolucionario cubano. Numerosos jóvenes universitarios 

se organizan e involucran en marchas y otros actos de oposición. (3) 

 

Estos hechos que ocurrían en el país no le eran ajenos al joven Mario Borges 

Borges que ya en sus años de estudio en el Instituto de Segunda Enseñanza se 

había vinculado a las actividades huelguísticas contra el gobierno de Batista en  

defensa de los derechos de los estudiantes de igual forma ya como estudiante 

universitario entre 1954 y 1956 se mantuvo activo en el enfrentamiento a la 
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tiranía, allí vivió la experiencia de ataques a la escalinata por parte de la policía 

batistiana que para aterrorizar al estudiantado subían por las calles: Neptuno y San 

Lázaro y disparaban para dispersarlos. (4) 

 

Al iniciarse el año 1956 la rebeldía estudiantil seguía en constante ascenso y la 

tiranía desesperada ante el curso de los acontecimientos ordena el asalto por los 

esbirros de la policía al recinto universitario la captura de los principales dirigentes 

del Directorio Revolucionario, en este año el estudiante cursaba el tercer año de la 

carrera y recuerda que se encontraba recibiendo una clase de Neuroanatomía en 

horas de la tarde y se conoce de la noticia de lo acontecido en la embajada de Haití 

donde los agentes de la tiranía violaron los preceptos establecidos sobre los 

ciudadanos que se acogen al derecho de asilo y permanecen en el local de la 

embajada. Esta acción de la policía desató la masacre de jóvenes revolucionarios 

que habían logrado escapar después del  frustrado asalto al cuartel Goicuría de 

Matanzas. (3) 

 

Al conocerse este hecho refiere Mario Borges Borges como el profesor Cornide que 

se encontraba impartiendo su clase de Neuroanatomía en ese momento termina y 

pide a sus alumnos que se retiraran de la escuela de inmediato y que salieran de 

uno en uno, al pasar los años recuerda que al igual que otros compañeros sintió 

que en su ser más íntimo se revelaba la necesidad de actuar de una vez para 

descabezar la tiranía.   Recuerda Borges las palabras del Profesor Cornide “Les 

ruego por favor que vayan saliendo de la escuela, no se queden haciendo grupos ni 

aquí ni en el patio y les recomiendo que se vayan retirando de uno en uno porque 

lo que se va a desatar en la Habana nadie lo puede predecir. En noviembre de 1956 

el Consejo Universitario acordó la suspensión de las actividades de la Universidad 

de la Habana ante las violentas agresiones de la segunda dictadura del ya general, 

Fulgencio Batista. (3) 

 

El cierre de la Universidad obligó al futuro doctor Mario Borges a trasladarse a su  

ciudad natal junto a sus compañeros. La constante superación era una máxima 

para este joven que siempre se manifestó ávido para adquirir habilidades que le 

permitieran aprovechar el tiempo y decidió realizar un curso de telegrafía en el 

correo de Santa Clara, donde sus inquietudes revolucionarias se encauzan al formar 

parte de una célula del M-26-7, realizando actividades de propaganda y 

transportación de armas, haciendo todo lo que fuera posible por la causa 

revolucionaria, toda esta labor la realiza vinculado a las Brigadas Juveniles “Antonio 

Guiteras” organizadas y dirigidas por Quintín Pino Machado, se reunían en el 
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número 60  en la calle San Vicente entre Máximo Gómez y Juan Bruno Zayas 

Zayas. (3,4) 

 

Con el triunfo de la Revolución cubana el primero de enero del año 1959 se abren 

nuevamente las puertas de la Universidad de la Habana para todos los cubanos y 

regresa a la Habana para continuar sus estudios. En 1959, después del éxodo y 

realizada la depuración de profesores, el claustro quedó reducido a 23 docentes, 

pero se incorporaron de inmediato jóvenes profesores para asumir la docencia en 

ese centro de altos estudios junto a los profesores de experiencia, prevaleciendo un 

alto sentido ético perpetuado en sus aulas. (4,5))Después de reabierta la Universidad, 

sus primeros días requirieron de gran esfuerzo, de intensos y agotadores  días de 

estudio, hasta 18 horas, porque tuvo que cursar cursos de compensación para 

recuperar el tiempo perdido. Realizó su último examen en el mes de agosto de de 

1961, comenzando el internado en el mes de octubre en el Hospital Calixto García 

junto al profesor Dr. Rodríguez Obal con el cual anteriormente había trabajado 

como Alumno Ayudante de Medicina Interna. 

 

Durante su internado tuvo la responsabilidad de cumplir una misión en la Provincia 

de Cienfuegos en una unidad militar, donde conoció al joven Carlos Vásquez, 

entonces pescador, que posteriormente seguiría sus pasos abrazando la misma 

vocación y llegando a ser excelentes compañeros de trabajo. También tuvo la 

oportunidad de conocer al Dr. Srafín Ruíz de Zárate Ruíz a quien admiró y respetó 

profundamente y nunca olvidó que al conocerlo siendo solamente un Interno fue 

tratado con un gran respeto y cortesía en la misma casa de Serafín. 

 

Termina su internado en febrero de 1962, realizando los ejercicios de grado, se 

graduó como Doctor en Medicina el 5 de abril de 1962 como obra en su título 

expedido el 23 de abril de 1962 y que aparece anotado al folio ciento cuarenta y 

nueve, número tres mil ochocientos cincuenta y dos del libro de Registro 

correspondiente a la Secretaría General de la Universidad de la Habana. 

 

El joven profesional 

El 22 de enero de 1960 se aprueba la Ley 723, que estableció el Servicio Médico 

Social Rural. Entre sus objetivos se encuentran: “Llevar los servicios médicos a los 

lugares más intrincados del país, implementar las tareas de prevención de 

enfermedades, y el fomento y recuperación de la salud”. Además, establecía el 

requisito que para trabajar en el resto de las unidades de Salud Pública, los 

médicos debían conocer “[…] la realidad médico social de los sectores ciudadanos 
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más necesitados”. En su Artículo # 2 instituía “[…] el término de un año como 

duración del período en que el médico realizaría el Servicio Social Rural, de 

postgraduado. (6) 

 

Posteriormente, en la medida en que las jóvenes generaciones de profesionales de 

la salud profundizaban en su conciencia revolucionaria, se instituyó la Ley 1141 del 

11 de enero de 1964, la cual refiere “[…] asegurar los crecientes servicios médicos 

a la población […] que eran ya considerados como un logro de la Revolución, y más 

adelante apunta: “[…] que puedan nutrirse de un número mayor de médicos 

posgraduados”. Y continúa: “ Los graduados de Medicina y Estomatología cumplirán 

su Servicio Militar Obligatorio, establecido por la Ley de la República dos meses 

antes, mediante la realización de sus dos años de Servicio Social”. (6) 

 

El recién graduado Dr. Mario Borges comenzaría a dar sus primeros pasos como 

médico en el mes de mayo de 1962, dando cumplimiento al Servicio Médico Rural 

durante poco más de un año en el Dispensario Médico Rural “ Jorge Ruíz Ramírez” 

en La Rana, poblado de Zaza del Medio en la actual provincia de Sancti Spíritus. El 

joven graduado llegó al lugar con grandes deseos de trabajar y contribuir con su 

esfuerzo a mejorar las condiciones de salud en ese campo, contribuir a la 

promoción de salud y prevención de enfermedades. Allí se estableció en una 

consulta en la trastienda de una bodega mientras se construía un consultorio, para 

el cual él se convirtió en promotor de trabajos voluntarios para que se agilizara su 

construcción, y además, el contribuyó con gran esfuerzo propio a levantar cada una 

de las paredes que formarían este importante lugar. (4) 

 

La contribución de los vecinos, las recaudaciones de las actividades bailables, la 

ayuda de la agropecuaria y de los albañiles hizo posible la construcción de un 

cuarto para el médico al fondo del consultorio y de esta manera la parte del mismo 

que había utilizado hasta ese momento como vivienda fue acondicionada por 

Borges para funcionar como sala de ingreso de observación para aquellos pacientes 

que así lo requerían. 

 

Al Dr. Borges le correspondería contribuir con la importantísima tarea de la primera 

campaña de vacunación masiva en el mes de diciembre de 1962, la cual coincidió 

con su Servicio Médico Rural. Esta noblísima acción del Gobierno Revolucionario 

constituyó un efectivo golpe contra las enfermedades prevenibles que durante tanto 

tiempo habían cobrado tantas vidas, mayormente de niños, dentro de la población 

cubana. En el desarrollo de esta tarea fue ganándose el respeto y aprecio de la 
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gente.  

 

Este accionar dejaría en Borges ricas experiencias, incluso anécdotas sobre su 

cumplimiento del Servicio Médico Rural que le permitió conocer las necesidades, 

condiciones de vida de los campesinos, todo esto en plena convivencia con ellos, en 

muchas ocasiones tenía que atender en horas de la noche a pacientes, sobre todo 

niños con fiebre muy alta incluso llegaban a él con el niño convulsionando. (3) 

Cuando se hace referencia a estos hechos no se puede pasar por alto que en los 

momentos en que Borges estaba en aquella zona cumpliendo con su tarea de 

postgraduado, por allí existían bandas de alzados que infestaban los alrededores 

que incluso en los días precedentes al inicio de la vacunación habían atacado el 

lugar conocido como Monte Oscuro cerca del lugar donde Borges llevaría a cabo la 

vacunación. Sin dudas, en el cumplimiento de esta importantísima tarea Borges no 

piensa en los riesgos que corrían andando por aquellos parajes. 

Al concluir su Servicio Médico Rural en 1963 fue nombrado Médico General en el 

Hospital San Juan de Dios en la ciudad de Santa Clara (hoy Celestino Hernández 

Robau), allí trabajaría en la sala de Medicina Interna, coincide este período con una 

crisis en la asistencia médica a la población, como consecuencia del éxodo de 

médicos estimulado por la creciente política de hostigamiento de la 

contrarrevolución que radicaba en los Estados Unidos y el propio gobierno 

norteamericano que significó para Cuba la pérdida de la mayoría de los médicos. (4)  

Ante esta situación se hizo necesario que Borges en el año 1963 junto a otros 

compañeros comience a hacer guardias en la Clínica Provincial Mutualista de Las 

Villas( actual cardiocentro Ernesto Che Guevara), compartiría estos años de trabajo 

y esfuerzo con el Dr. Antonio Artiles Artiles que era el único especialista en 

Medicina interna que permaneció inmutable ante la situación imperante y continuó 

prestando sus servicios. Junto a este eminente médico compartiría más tarde otras 

tareas de importancia capital. 

En esos momentos fue nombrado Jefe del Cuerpo de Guardia del Hospital Provincial 

donde continua además sus labores en la sala de Medicina y al no poder marchar a 

La Habana para Hacer su residencia es incluido en la modalidad de residencia en el 

terreno que se adecuaba a las necesidades del Hospital de forma que en el año 

1966 específicamente en septiembre se presenta para examinarse en la residencia 

en terreno sobre Medicina Interna, obteniendo el aprobado en el 3er año de la 

misma, quedarían entonces 6 meses para el trabajo final de la residencia y obtener 

el Primer Grado de Especialista en Medicina Interna. 
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Matrimonio 

Cuando se investigue la vida del Dr. Mario Borges  se tiene que dedicar 

necesariamente un  acápite especial al amor a su familia, pues junto a la medicina, 

fueron los 2 pilares de su vida. Se casó por primera vez en el año 1962 con Mirta 

Fernández Monteagudo, a quien conoció siendo estudiante. De la unión con Mirta, 

nacieron Mario Alberto Borges Fernández, Eugenio Alberto Borges y Carlos Felipe 

Borges. Lamentablemente tuvo que soportar el dolor de la pérdida de su hijo Mario 

Alberto, quien se suicidó a la edad de 15 años, lo cual constituyó un duro golpe 

para el Dr. Borges. Su matrimonio con Mirta se terminó y tuvo un segundo 

matrimonio con Ana Torrijos Morffi  en el año 1972, con quien compartió hasta su 

fallecimiento. 

Médico al servicio de la Defensa de la Revolución 

En la misma medida que fue creciendo y madurando como médico, crecía como 

revolucionario alternando los libros con las armas aun antes de graduarse, para 

defender la Revolución se había incorporado a las Milicias Nacionales 

Revolucionarias como miembro del cuerpo de sanidad, pues ya antes había estado 

en un curso que llamaban de Medicina de Guerra que le brindó preparación para 

ejercer funciones como médico en campaña, en esos momentos cursaba el 5to año 

de la carrera. Ante la necesidad de médicos allí donde se desarrollaba la Lucha 

Contra Bandidos en el Escambray fue ubicado en el puesto médico en Algarrobo en 

el mes de enero de 1961 bajo las órdenes del Comandante Vicente La O Gutiérrez. 

(3) 

Otras labores en las que continúa al servicio de la defensa fue cuando se produce el 

bombardeo que antecedió al desembarco mercenario por Playa Girón(15 de abril 

1961), recuerda Borges que ese día tenía un examen de Gineco-Obstetricia y sus 

compañeros asistieron vestidos con el uniforme de milicias y una vez concluido el 

examen permanecería acuartelado en la Escuela de Medicina. Le correspondía 

ocupar la posición de en la azotea del edificio con la responsabilidad de una 

ametralladora antiaérea. También vivió los momentos de la Crisis de Octubre 

(1962) pero ya estaba cumpliendo su Servicio Médico Rural aún así fue movilizado 

para el Hospital Divisionario de Sancti Spíritus teniendo la responsabilidad de la 

sanidad militar en Pojabo donde permaneció todo el tiempo que duró la crisis.  

Responsabilidades como médico  

Pero el médico asistencial, el directivo de salud, el investigador clínico, el profesor 

no agotaron los espacios del hombre común y corriente, del ciudadano 

comprometido con la sociedad en la que vivía y a la que contribuyó con su trabajo, 

su esfuerzo, su dedicación y su pasión. De tal manera que también logró preservar 

parte de su tiempo para cumplir con las actividades políticas y sindicales de la 
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etapa revolucionaria que le tocó vivir. Entre las responsabilidades que ocupó como 

médico se encuentran: 

 1963-1966: Jefe del Cuerpo de Guardia del Hospital Provincial de Santa 

Clara. 

 1964: Miembro fundador de la Primera Comisión de peritaje Médico en la 

provincia Las Villas. 

 1970-1978: Miembro del Consejo de Trabajo del Hospital Provincial de Santa 

Clara. 

 1972-1978: Secretario de la Comisión de Evaluación de las Historias Clínicas 

pertenecientes al Comité Científico del Hospital Provincial de Santa Clara. 

 1978-1981: Presidente de la Comisión de Evaluación de las Historias Clínicas 

del Hospital Provincial de Santa Clara. 

 1978-1991: Jefe del Servicio de Gastroenterología del Hospital Provincial de 

Santa Clara. 

 1978- 2010: Jefe del Grupo Provincial de Gastroenterología de Villa Clara. 

 1979-1984: Secretario de Emulación y fundador del Buró Sindical del 

Hospital Provincial de Santa Clara. 

 1984-1988: Secretario General del Buró Sindical del Hospital Provincial de 

Santa Clara. 

 1983-1990: Miembro fundador de la Primera Comisión de Ética Médica 

Provincial de Villa Clara actuando como Secretario. 

 1992-2002: Presidente de la Comisión de Evaluación de la Satisfacción del 

Hospital Provincial Universitario “Arnaldo Milián Castro” 

 1995-2002: Miembro del Consejo de Trabajo del Hospital Provincial 

Universitario “Arnaldo Milián Castro” 

 1998-2001: Presidente Fundador de la Filial de la Especialidad de 

Gastroenterología en Villa Clara. 

 1991-2004: Jefe del Servicio de Gastroenterología del Hospital Provincial 

Universitario Clínico Quirúrgico “Arnaldo Milián Castro” 

 Desde el 2001 hasta que fallece: Presidente fundador de la Filial de la 

Sociedad Cubana de Historia de la Medicina en Villa Clara. 

 2004: Profesor Principal Responsable de la Docencia en la Especialidad de 

Gastroenterología.(6) 

Profesor universitario 

Ya en el año 1964  comenzó a desempeñarse como profesor de la Escuela de 

Enfermería Martha Abreu” donde impartió la asignatura de Introducción a la 

Medicina durante el curso 1964-1965. Comenzó su vida en la docencia con una alta 
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responsabilidad sobre sus hombros, la formación de los profesionales de la salud en 

la Región central.  

El lunes 21 de noviembre de 1966 en un pequeño local del otrora hospital San Juan 

de Dios (hoy Celestino Hernández Robau)  un grupo de expertos decidieron iniciar 

el camino de la docencia médica en la región central, con la inauguración de la 

Escuela de Medicina adscripta a la Universidad Central de Las Villas, evocando que 

la institución se convertía en la segunda escuela de medicina del interior del país, 

luego de la de Santiago de Cuba. (7) 

La vida tenía reservada esta importantísima tarea para Borges la cuál le sería 

comunicada por el Dr. Ricardo Jorge Oropesa quien le informa a él y a sus 

compañeros que a ellos le correspondía la misión de ser los Profesores instructores 

de Propedéutica Clínica que comenzaría a impartirse en la Escuela de Medicina en la 

región central.  

En el joven claustro de profesores fundadores de la docencia médica en la región 

central se encontraban los doctores: Ricardo Jorge Oropesa, Rafael González Rubio, 

Ángel Medel Díaz Alba, Antonio Artiles Artiles, Osvaldo Carbó Bobiá, Rolando 

Cuadrado Machado y Berma Miguel Dupuy Esquirol. (7) 

 

Sus primeros años como docente requirieron gran esfuerzo y le exigieron un 

estudio constante para adquirir la maestría pedagógica necesaria para sus clases. 

Su labor como docente se extiende además en el año 1971 a la Escuela de Técnicos 

Medios de la Salud donde entre otras tareas estuvo responsabilizado con el montaje 

y programación del curso hasta el año 1980, a la par de estas labores continúa sus 

estudios de residencia hasta obtener el 23 de noviembre de 1972 el título de 

Especialista de Primer Grado en Gastroenterología. 

Durante su desempeño en las labores docentes desde el primer momento se 

caracterizó por su constancia en el trabajo, un dominio profundo de los contenidos 

que impartía preparando sus clases con rigor y constancia. De igual forma ha 

prestado atención a sus alumnos, mostrando además preocupación por su 

desarrollo en el orden pedagógico para obtener mejores resultados en su trabajo, 

todos estos elementos obran en sus evaluaciones archivadas en su expediente 

docente. 

De sus compañeros y alumnos se ha conocido de su exigencia, disciplina, sus 

buenas relaciones humanas todo lo cual lo ha hecho merecedor del respeto y 

reconocimiento de los mismos, es visto por los estudiantes como digno ejemplo, 

capaz de transmitir un regaño que resulta siempre el consejo oportuno e 
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inolvidable. Sobre el profesor Mario Borges señaló uno de sus residentes de 

Gastroenterología: 

“El profe era muy exigente con una mano de seda y otra de hacer, educaba con su 

conducta, sus elevados valores morales los transmitía en todo momento, se ponía 

al nivel del más inteligente y de quienes no lo fueran, sus evaluaciones siempre 

constituían una enseñanza, impresionaba ser duro y era capaz de sentarse como un 

padre para dar el consejo oportuno, aplicaba con extrema agudeza el método 

clínico y lo transmitía a sus educandos. No existen palabras para describir la 

grandeza del profe Borges.” 

Lo identificaron cualidades que enaltecen a un ser humano, tales como: hombre 

extremadamente honesto, recto para todos sus comportamientos, inteligente, de 

vasta cultura, caballeroso,gentil,educado, de buenos modales, cumplidor con los 

principios de la ética médica y trasmisor de estos principios a sus educandos, 

enemigo fiero de la ausencia,  extremadamente puntual y disciplinado. 

Poseía una notable inteligencia y su dedicación al estudio que lo dotaron de una 

elevada cultura general y profundos conocimientos en todas las esferas de las 

ciencias médicas y en especial de la Gastroenterología. Sin lugar a dudas, el 

Profesor Mario Borges Borges supo siempre asumir, con su natural sencillez y 

modestia, el deber de compartir el privilegio del saber sin alardes egocéntricos. 

A la excelente competencia profesional del Dr. Mario Borges Borges se podía añadir 

un desempeño de altísimo nivel ético, en el cual se destacó siempre el respeto por 

sus pacientes, su gran sensibilidad humana para el dolor ajeno y su espíritu 

solidario con todas las personas con quienes interactuaba en su vida social y 

profesional. 

El permanente espíritu de superación profesional, científica y política le condujo al 

camino de la investigación científica como vía legítima para la búsqueda de nuevos 

conocimientos en el campo de la ciencia. Entre su indiscutible aporte en este campo 

se encuentra: 

 Prueba de la Pentagastrina y sus resultados en la Pre y Post operatorio de la 

vagotomía altamente selectiva (V.A.S). Octubre/82 

 Investigación multicéntrica. Tratamiento de la lesión hepática crónica por el 

virus de la Hepatitis “C” con Interferón Alfa 2-b recombinante” 1992-93. 

 Investigación multicéntrica. Tratamiento de la úlcera péptica con factor de 

crecimiento epidérmico”. 1993 

 Investigación multicéntrica. Tratamiento de la Hepatitis aguda C con 

interferón alfa 2-b recombinante”. Centro Nacional Coordinador de Ensayos 

Clínicos. 2000 
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 Protocolo de Investigación “Resultados del uso del punto “Lanweixve” en el 

diagnóstico y tratamiento de la Apendicitis aguda. Hospital Provincial 

Universitario “Arnaldo Milián Castro” Santa Clara en colaboración con el 

Departamento. de Medicina Tradicional y el servicio de Cirugía. 2000 

 Ensayo Clínico multicéntrico “Tratamiento de la Hepatitis C Aguda con 

Interferón Alfa 2-b recombinante. 2000.(6) 

Participación en eventos 

 Décimo Congreso Médico Nacional. (Delegado). Feb/1963 

 Onceno Congreso Médico Nacional. (Delegado). Feb/1966 

 Tercera Jornada Provincial de Cirugía (Delegado y Ponente). Junio/1971 

 Segunda. Jornada Nacional Sociedad Cubana de Gastroenterología. 

(Delegado y Ponente). Junio/1971 

 Primera Jornada Provincial de Medicina. (Delegado y Ponente). Junio/1972 

 Tercera. Jornada Nacional Sociedad Cubana de Gastroenterología. (Delegado 

y Ponente). Oct/1972 

 Mesa Redonda. Sangramiento Digestivo alto. Regional Remedios-Caibarién. 

(Panelista). Abril/1972 

 Primera Jornada Provincial de Medicina de Las Villas. (Delegado). Junio/1973 

 Simposio de Hígado Sociedad Cubana de Gastroenterología. (Delegado-

Ponente) Oct/1973 

 Segundo Forum Científico de Estudiantes. Escuela de Medicina. UCLV. 

(Delegado-Asesor-Jurado). Dic/1973 

 Sexta Jornada Provincial de Cirugía. (Delegado- Ponente). Enero/1974 

 Tercer Forum Científico Estudiantil. Escuela de Medicina UCLV. (Delegado-

Asesor). Sep/1974 

 Cuarta Jornada Nacional Sociedad Cubana Gastroenterología. (Delegado-

Ponente). Sep/1974 

 Simposio Úlcera Gastroduodenal Sociedad Cubana de Gastroenterología. 

(Delegado-Ponente). Oct/1975 

 Primer Encuentro Científico Brigadas Técnicas Juveniles. (Delegado-Ponente-

Asesor-Colaborador). Oct/1975 

 Segundo Encuentro Científico BTJ. Hosp. Provincial Docente Santa Clara. 

(Delegado-Asesor-Colaborador). Dic/1976 

 Séptima Jornada Provincial de Cirugía. Villa Clara. (Delegado Ponente). 

Nov/1977. 

 Simposium. Filial de la Sociedad Cubana de Ciencias Morfológicas. 

(Delegado-Ponente). Dic/1977 
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 Primera Jornada Científica Interna. Hosp.. Provincial Docente Clínico 

Quirúrgico Santa Clara. (Delegado-Ponente-Asesor). JUNIO/1978 

 Primera Jornada Clínico Quirúrgico Provincial. Santi Spíritus. (Ponente). 

Nov/1978 

 Segunda Jornada Interna Hospital Provincial Docente Clínico Quirúrgico 

Santa Clara. (Delegado-Ponente). Dic/1979 

 Primer Congreso Cubano de Gastroenterología. Primer Congreso Cubano de 

Endoscopia Digestiva. (Delegado-Ponente). Oct/1980 

 Tercera Jornada Científica Interna Hospital Provincial Docente Clínico 

Quirúrgico Santa Clara. ( Delegado-Ponente). Dic/1980 

 Actividad Científica Sociedad Cubana de Cirugía. Filial Villa Clara. Mesa 

Redonda. (Panelista). 

 Primera Jornada Científica ISCM VC. (Delegado-Ponente). Mayo/1981 

 Cuarta Jornada Científica Interna. Hospital Provincial Docente Clínico 

Quirúrgico Santa Clara. (Delegado-Ponente). Dic/1981 

 Quinta Jornada Científica Interna. Hospital Provincial Docente Clínico 

Quirúrgico Santa Clara. (Delegado-Ponente). Dic/1982 

 Cuarta Jornada Científica Interna Nacional de Gastroenterología. Abril/1883 

 Sexta Jornada Científica Interna. Hospital Provincial Docente Clínico 

Quirúrgico Santa Clara. (Delegado-Ponente). Dic/1983 

 Primer Encuentro de Recuperación y Fabricación de Piezas, Mantenimiento y 

Desarrollo Tecnológico. MINSAP. (Presidente de Sesión) Oct/1984 

 Segundo Forum Provincial de Ciencia y Técnica. Academia de Cuba. Santa 

Clara. (Presidente de Tribunal). Oct/1984 

 Séptima Jornada Científica Interna. Hospital Provincial Docente Clínico 

Quirúrgico Santa Clara. (Delegado-Ponente). Feb/1985 

 Segundo Congreso Cubano de Gastroenterología y 2do Congreso Cubano de 

Endoscopia Digestiva. (Presidente de Sesión- Ponente). Feb/1985 

 Invitado a participar en Congreso Internacional sobre Hepatología, en Berna, 

Suiza (del 1 al 5 de septiembre/1984) (No se participó por no haber 

capacidad en el avión). 

 Octava Jornada Científica Interna Hospital Provincial Docente Clínica 

Quirúrgica. Mesa Redonda. (Delegado-Ponente). Abril/1986 

 Octavo Congreso Mundial de Gastroenterología. 

 Sexto Congreso Mundial de Endoscopia Digestiva. Sao Paulo-Brasil. 7-12 

sep/1986 

 Tercer Congreso Mundial de Colo-Proctología. (Delegado) 
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 Actividad Científica Hospital Provincial Docente Clínico Quirúrgico Santa 

Clara. Mesa Redonda. (Ponente). Abril/1987 

 Actividad Científica Hospital Provincial Docente Clínico Quirúrgico Santa 

Clara. Mesa Redonda. (Moderador). Oct/1987 

 Congreso Latino Americano de Genética. (Delegado). Oct/87 

 Novena Jornada Científica Interna Hospital Provincial Docente Clínico 

Quirúrgico Santa Clara. (Delegado). 

 Novena Jornada Científica Estudiantil Facultad de Estomatología. Mayo/1989 

 Tercer Congreso Cubano de Gastroenterología y Endoscopia Digestiva. 

Habana. (Delegado) Oct/89 

 XXII Congreso Panamericano de Enfermedades Digestivas (AIGE) (SIED). 

(Delegado). Oct/91 

 Jornada Científica Provincial de Residentes. ISCM VC. Julio/93 

 Segunda Jornada Científica Interna de Residentes. Mayo/93 

 Décima Jornada Científica Provincial de Sociedades Cubanas. Mesa Redonda. 

(Panelista). Marzo/93 

 Taller sobre Úlcera Péptica Gastroduodenal. (Ponente). 1993 

 Tercer Taller de Costos por enfermedad. Sectorial Prov. De Salud. Julio/95 

 Seminario Internacional de Economía de la Salud. (Ponente). Nov/96 

 Primer Taller Provincial de Servicios Hospitalarios. (Conferencista). Nov/96 

 Taller de costo por patologías. Hospital Prov. Docente Clínico Quirúrgico 

Santa Clara. (Ponente). Mayo/97 

 Jornada Territorial de Cirugía general. Mesa Redonda. (Panelista). Junio/97 

 Quinto Congreso Nacional de gastroenterología “Gastro 98” 

 Quinto Congreso de Endoscopia Digestiva. 1998 

 Simposio: Enfermedades de Crohn. Sociedad Cubana de gastroenterología. 

(Asistente). Enero/99 

 Evento “Vigencia del Pensamiento Martiano”. Enero/99 

 Jornada Provincial de la Imagenología. Dic /99.(6) 

Su trabajo en el postgrado le permitió participar activamente en la formación de 

Residentes, pues atendió a un total de 38 residentes de gastroenterología de los 

cuales se graduaron como especialistas 25, impartió 71 cursos de postgrado 

actividad esta que fue sostenida de forma constante y le dio la satisfacción de 

ver que contribuyó al desarrollo de la Gastroenterología en la región central 

pues los servicios de esta especialidad en Remedios, Cienfuegos, Sagua la 

grande, Placetas y Sancti Spíritus fueron abiertos por los especialistas a los que 

contribuyó a formar.  
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Cursos de Postgrados impartidos 

 Curso de “Educación continuada en Medicina Interna”, octubre 1974. Hosp. 

Provincial Docente Clínico Quirúrgico de Santa Clara. 

 Curso de Educación Continuada “Actualización en Medicina Interna”. 

Abril/1978. Hosp. Docente Clínico Quirúrgico de Santa Clara. 

 Curso de Educación Continuada “Avances en Medicina Interna”. Abril/80. 

Hosp. Provincial Docente Clínico Quirúrgico de Santa Clara. 

 Curso para graduados de “Actualización de Temas fundamentales en 

Medicina”. ISCM-VC. Sep/82 

 Curso Educación Continuada “Actualización en Cirugía Gastroduodenal”. 

Hosp.. provincial Docente Clínico Quirúrgico de Santa Clara. Marzo/85 

 Curso Educación Continuada “Actualización en Cirugía Gastroduodenal”. 

Hosp. Militar “Cdte. Manuel Fajardo” de Santa Clara. Marzo/86} 

 Postgrado “Actualización en Hepatitis viral”. Nivel provincial ISCM-VC. 

Noviembre/88 (Coordinador) 

 Postgrado “Cuidados Intensivos”. Hosp.. provincial Docente Clínico 

Quirúrgico de Santa Clara. Curso 87-88 

 Postgrado “Cuidados Intensivos”. Hospital Provincial Docente Clínico 

Quirúrgico de Santa Clara. Curso 88-89 

 Curso Nacional de Cirugía. Hospital Militar “Cdte. Manuel Fajardo”. Santa 

Clara. Junio 29- Julio 10/1987. 

 Postgrado 1er Estudio Medicina Intensiva del Adulto. Hospital provincial 

Docente Clínico Quirúrgico de Santa Clara. Sep/86 – Julio/87. 

 Postgrado “Actualización en Hepatitis Viral”. Nivel provincial. Abril/90 

(Coordinador) 

 Postgrado “Laparoscopia y Endoscopia digestiva superior”. Nivel provincial. 

Octubre/90. (Coordinador) 

 Postgrado “Laparoscopia ginecológica”. Nivel provincial. 30/julio/91. 

(Coordinador) 

 Postgrado “Medicina Intensiva en Adultos”. Nivel Provincial. 18/agosto/91. 

 Postgrado “Actualización en Hepatitis Viral”. Nivel provincial. 21/Enero/92. 

(Coordinador) 

 Postgrado “Cirugía Gastroduodenal por úlcera benigna” Nivel Nacional. 

ISCM-VC. Marzo/92. 

 Postgrado “Actualización en úlcera gastroduodenal benigna”. Nivel 

Provincial. 29/mayo/92. (Coordinador) 
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 Curso “Gastroquimograma y drenaje biliar”. Hosp.. Provincial Universitario 

Clínico Quirúrgico “Arnaldo Milián Castro”. Santa Clara. Octubre/92. 

(Coordinador) 

 Postgrado “Actualización en Giardiasis”. Nivel provincial. Hosp.. Provincial 

Universitario “Arnaldo Milián Castro”. Santa Clara. 13/abril/93. 

(Coordinador) 

 Postgrado “Cirugía Gastroduodenal por úlcera benigna”. Nivel Nacional. 

Hosp.. Militar “Cdte. Manuel Fajardo”. Santa Clara. Mayo/93 

 Postgrado “Técnica y Diagnóstico del Examen Laparoscópico”. Nivel 

provincial. Hosp. Provincial Universitario “Arnaldo Milián Castro”. Santa 

Clara. Julio/93. (Coordinador) 

 Curso “Gastroquimograma y Drenaje Biliar”. Nivel Provincial. Hosp. 

Provincial Universitario “Arnaldo Milián Castro”. Santa Clara. Sep/93. 

(Coordinador) 

 Postgrado “Actualización en Úlcera Péptica Gastroduodenal” Nivel Provincial. 

Hosp. Provincial Docente Clínico Quirúrgico de Santa Clara. Noviembre/93. 

(Coordinador) 

 Postgrado “Actualización en Hepatitis Viral”. Nivel provincial. Hosp. Provincial 

Universitario “Arnaldo Milián Castro” Enero/94. (Coordinador) 

 Postgrado “Actualización en giardiasis”. Nivel Provincial. Mayo/94. 

(Coordinador) 

 Postgrado “Terapia Intensiva en Adultos”. Nivel Nacional. Hosp.. Provincial 

Universitario “Arnaldo Milián Castro”. Santa Clara. Enero/95 

 Postgrado “Cirugía Gastroduodenal por úlcera péptica”. Nivel Nacional. 

ISCM-VC. Mayo/95 

 Postgrado “Actualización en Hepatitis Viral”. Nivel Provincial. Hosp.. 

Provincial Universitario “Arnaldo Milián Castro”. Santa Clara. Julio/95. 

(Coordinador) 

 Postgrado “Actualización en Giardiasis”. Nivel Provincial. Hosp..Provincial 

Universitario “Arnaldo Milián Castro”. Santa Clara. Julio/95. (Coordinador) 

 Postgrado “Actualización de Hepatitis Viral”. Nivel provincial. Hosp.. 

provincial Universitario “Arnaldo Milián Castro”. Santa Clara. Abril/96. 

(Coordinador) 

 Postgrado “Actualización en Giardiasis”. Nivel provincial. Hosp.. provincial 

Universitario “Arnaldo; Milián Castro”. Santa Clara. Junio/96. (Coordinador) 

 Postgrado “Cuidados Intensivos en Adultos” Nivel Nacional. Septiembre/96. 

 Postgrado “Actualización en Hepatitis Viral”. Nivel Provincial. Hosp.. 

Provincial Universitario “Arnaldo Milián Castro”. Santa Clara. Febrero/97 
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 Postgrado “Actualización en úlcera péptica gastroduodenal”. Nivel provincial. 

Hosp.. provincial Universitario “Arnaldo Milián Castro”. Santa Clara. Abril/97. 

 Curso “Laparoscopia y Endoscopia digestiva”. Nivel Internacional. Centro 

Nacional de Perfeccionamiento Médico. 2/mayo/97 – 23/junio/97. 

(Coordinador) 

 Postgrado “Actualización en parasitismo más frecuentes en nuestro medio”. 

Nivel Provincial. Junio/97. (Coordinador) 

 Postgrado Medicina Interna Curso 97-98 “Aspectos endoscópicos: 

laparoscopia y EGD en pacientes graves” Nivel provincial. Sep/97 

 Postgrado “Actualización Hepatitis viral”. Nivel provincial. Hosp.. Provincial 

Universitario “Arnaldo Milián Castro”. Santa Clara. Febrero/98. 

(Coordinador) 

 Postgrado “Actualización Úlcera péptica gastroduodenal” Nivel Provincial. 

Hosp.. Provincial universitario “Arnaldo Milián Castro”. Santa Clara. 

Mayo(98. (Coordinador) 

 Postgrado “Actualización en parasitismo más frecuentes en nuestro medio”. 

Nivel Provincial. Hosp.. Provincial Universitario “Arnaldo Milián Castro”. 

Santa Clara. Junio/98. (Coordinador) 

 Postgrado “Actualización Hepatitis viral”. Nivel provincial. Hosp.. Provincial 

Universitario “Arnaldo Milián Castro”. Santa Clara. Marzo/99. (Coordinador) 

 Postgrado “Actualización Úlcera péptica gastroduodenal” Nivel Provincial. 

Hosp.. Provincial universitario “Arnaldo Milián Castro”. Santa Clara. Julio/99. 

(Coordinador) 

 Postgrado “Actualización Hepatitis viral”. Nivel provincial. Hosp.. Provincial 

Universitario “Arnaldo Milián Castro”. Santa Clara. 29/Noviembre/99 al 

12/Diciembre/99. (Coordinador) 

 Postgrado “Actualización Úlcera péptica gastroduodenal” Nivel Provincial. 

Hosp.. Provincial universitario “Arnaldo Milián Castro”. Santa Clara. 

Enero/2000. (Coordinador) .(6) 

Continúa su labor docente en el Postgrado tutoreando trabajos de terminación de 

residencia, preside tribunales de exámenes de pase de año de residentes, imparte 

tiempos electivos, en los últimos años contribuye además a la preparación de 

especialistas de MGI en especialidades de gastroenterología para que abran los 

servicios de Endoscopía digestiva superior en casi toda la Provincia. Toda su labor la 

desarrolla observando los principios de la ética médica a fin de lograr la formación 

de un profesional integral. 
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Sin duda los elementos que enriquecen la trayectoria del Dr. Mario Borges Borges, 

como fundador y profesor de la docencia médica en Villa Clara, demuestran con 

creces la calidad y el talento de este profesional de la salud, así como su brillante 

desempeño en la formación de las nuevas generaciones de cubanos y de 

estudiantes de otras naciones que contaron con la oportunidad de adquirir el 

conocimiento y vivir experiencias junto a este paradigma de la medicina local.  

En su larga trayectoria como médico, académico e investigador ha obtenido 

premios, distinciones y numerosas condecoraciones, entre las que se destacan las 

siguientes: (6) 

Condecoraciones 

 Doctor en Medicina. Abril/62 

 Instructor de Propedéutica Clínica. Nov/66 

 Especialista Primer grado en Gastroenterología. Sep/72 

 Miembro numérico de la Sociedad Cubana de Gastroenterología. Oct/75 

 Profesor asistente. Nov/77 

 Diploma de Reconocimiento otorgado por el Ministro de Salud Pública por 20 

años de labor como médico manteniendo una conducta consecuente como 

revolucionario. Abril/82 

 Miembro Titular de la Sociedad Cubana de Gastroenterología. Feb/83 

 Mejor Trabajador en la Categoría de Médico Docente Asistente a nivel de 

Buró Sindical, municipio y provincia. 1983 

 Mejor trabajador municipal del Sindicato de la Salud en la Emulación 

Especial por XV Congreso de la CTC. 1er trimestre 1983. 

 Crédito por ser fundador de la Docencia Médica en Villa Clara. 1983 

 Crédito por ser Fundador de las Milicias Nacionales Revolucionarias en el 25 

aniversario de su constitución. Dic/85 

 Certificado de Miembro del Comité Cubano de médicos contra la guerra 

nuclear. Dic/87 

 Certificado de autor de la innovación IV-1120 “Modificación de la sonda 

Sonda de Watson-Crosby”. Sep/87 

 Medalla Piti Fajardo por 25 años en el sector de la Salud. Abril/87 

 Reconocimiento de la UJC del Hosp.. Provincial Docente Clínico Quirúrgico de 

Santa Clara por la Labor Educativa desplegada frente al alumno. Sep/88 

 Medalla “Jesús Menéndez” por 20 años como Dirigente Sindical. Abril/89 

 Reconocimiento del Comité Ejecutivo de la Asamblea Municipal del Poder 

Popular de Santa Clara y el Sindicato Provincial de Salud por la actitud digna 
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mantenida desde el triunfo de la Revolución en el cumplimiento de preservar 

la salud del pueblo. Jornada de la Medicina Latinoamericana. Dic/91 

 Reconocimiento por 25 años en la formación de profesionales de las Ciencias 

Médicas ISCM VC. Nov/91 

 Distinción por la “Educación Cubana” Ministerio Educación Superior. Años 

1992 y 1993 

 Reconocimiento por una vida ejemplar como Fundador de la Docencia 

Médica en el territorio central. Dic/93 

 Diploma Vanguardia Nacional Sindicato de la Salud. 1994 

 Reconocimiento del Sectorial Provincial de Salud y el ISCM VC por los 30 

años de la Docencia Médica en la región central y ser miembro del grupo de 

profesores fundadores. Nov/96 

 Sello “Cdte. Che Guevara” en el XXX Aniversario de su caída otorgado por la 

CTC. 1998 

 Certificado de Reconocimiento del Ministerio de Ciencia, Tecnología y Medio 

Ambiente. Villa Clara. Enero/2000 

 Diploma de la FEU del Hospital Provincial Universitario “Arnaldo Milián 

Castro” Santa Clara 

El profesor Mario Borges Borges fue víctima de varios episodios de isquemia 

cardiaca, razón por la cual tuvo que ser revascularizado y partir de este 

momento su estado de salud fue muy delicado, razón por la cual estuvo 

ingresado en varias oportunidades en estado grave y lamentablemente el día 21 

de enero de 2012 este magnífico hombre desapareció físicamente después de 

10 días de ingreso en el Hospital Celestino Hernández Robau. Es de destacar 

que a pesar de su delicado estado de salud en sus últimos días de vida se 

mantuvo trabajando en el servicio de Gastroenterología del Hospital Arnaldo 

Milián Castro, donde incluso sus compañeros le tenían que pedir que no 

asistiera. La Gastroenterología en Villa Clara ha perdido un excelente 

especialista; la medicina a un profesional con un enfoque integral del ser 

humano y del proceso salud-enfermedad; la salud pública cubana a un hombre 

comprometido con sus políticas y estrategias sanitarias y la sociedad socialista a 

uno de sus fervientes constructores. Para sus más cercanos compañeros de 

labor –médicos y enfermeras- su ejemplo estará siempre presente alentándoles 

a continuar el camino que marca el deber moral. 
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CONCLUSIONES 

Mario Borges Borges constituye un relevante ejemplo de profesional de la salud 

consagrado a la práctica médica  durante casi toda su trayectoria  laboral. Pocas de 

las más notables páginas del heroísmo de la Revolución se desarrollaron sin contar 

con la  participación de  Borges, su disposición, entrega plena, desinterés y espíritu 

de sacrificio se hizo sentir en capítulos de la historia cubana como la lucha contra 

bandidos, la crisis de Octubre y los complejos inicios de la docencia médica en la 

región central de Cuba. Por sus elevados valores morales, por su permanente 

disposición a consagrase al servicio del paciente; Mario Borges Borges  constituye 

un paradigma de la medicina revolucionaria. 
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