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Resumen -

Introduccidn: El origen de este trabajo fue un proyecto de ensefianza desarrollado
para apoyar las actividades practicas de las disciplinas de Anatomia del Desarrollo y
Embriologia impartidas en las carreras por el Departamento de Morfologia -
UFPEL/Brasil. Visando mejorar la ensefianza y proceso del aprendizaje fueron
introducidas lecciones practicas en los Planes de Estudios buscando una répida
estructuracion de las disciplinas ofrecidas. La solucion inmediata fue el rescate y la
restauracion de los materiales disponibles hasta ahora fuera de condiciones de uso.
Objetivos: Registro fotografico y andlisis descriptivo de laminas histologicas y
modelos anatdmicos restauradas. Evaluacion del uso de estas colecciones en las
distintas carreras en la calificacibn del proceso de ensefianza y del aprendizaje.
Métodos: Las laminas histologicas de distintas etapas del desarrollo embrionario, los
modelos y piezas anatémicas recuperados fueron registradas, descritas (utilizandose
literatura especializada) y digitalizadas observandose los registros compilados de las
colecciones originales. El impacto en la educacién de los estudiantes se evalué
mediante la aplicacion de encuestas en dos clases (2013/2 y 2014/1). Resultados y
discusion: La disponibilidad de guiones de las actividades practicas (como por
ejemplo, descripcion digitalizada de la lamina - LAM ADE 9), la oferta de las clases
practicas y la aplicacién de encuestas de evaluacién de las actividades del maestro
presentaron resultados mejores que o0s obtenidos antes de la implantaciéon de esa
metodologia. Conclusiones: Con esta metodologia se ha incrementado la calidad del

proceso de la ensefianza y del aprendizaje apuntando para su continuidad.
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Este trabajo tiene su origen en el proyecto educativo desarrollado para apoyar
las préacticas de las actividades docentes previstas en los planes de ensefianza de las
asignaturas de Anatomia y Embriologia del Desarrollo suministradas a las carreras de
Medicina, Zootecnia y Ciencias Biolégicas (Bachillerato y Licenciado) de la Universidad
Federal de Pelotas (UFPEL). Este curso se imparte a través de conferencias y clases
practicas con diferentes enfoques, y uno de los contenidos trabajados de manera
practica es la observacién macroscéopica (MOORE et al., 2012) y microscépica
(histolégico) HAMILTON (1964), PATTEN (1953), GONDIM (1965) y ERSCH;
STALLMACH (1999) en diferentes etapas de la ontogenia de los mamiferos.

Esta practica se introdujo en las disciplinas de los curriculos de los cursos
mencionados al afio 2012 en cumplimiento al dispuesto en sus Directrices Curriculares
Nacionales y las expectativas de mejora en la formacién profesional de los egresados
de los mismos. La introduccién de estos contenidos practicos requirié una rapida
estructuracion del area de Anatomia del Desarrollo del Departamento de Morfologia,
ya que estos recursos didacticos no estaban disponibles para su uso inmediato.

En este contexto, fue desarrollado el presente proyecto de ensefianza que busca
resolver la situacion a través de la recuperacion y restauracion de los materiales
disponibles en la Unidad, asi como el desarrollo y la incorporacién de nuevos recursos.
De este modo, se han revitalizado los modelos de las etapas embrionarias
confeccionados en yeso y otros materiales; recuperados las laminarias histolégicos
(histoteca) existentes y hechas nuevas, ademas de hacer la reglamentacion,
organizacion y ampliacion de la coleccién de fetos humanos y de otros animales
(piezas anatémicas) del Departamento.

Uno de los desafios que enfrentdé el equipo de investigacién y desarrollo del
proyecto fue el registro y la descripcion de la coleccion de laminas de cortes
microscoépicos de estadios de la embriogénesis preparados en el pasado y que fueron
recuperadas después de su abandono por cerca de veinte afos.

La disciplina de Anatomia del Desarrollo tiene por lo menos veinte secciones de
tejido diferentes (por ejemplo: placenta, el cordén umbilical, embriones en secciones
craneal sagital, transversal, medial y caudal, entre otros) mantenidos en su histoteca
y que abordan los sistemas organicos diferentes en distintas etapas de su desarrollo.
Las laminas de la coleccion de la disciplina de Anatomia del Desarrollo sirven para
hacer frente a las diferentes etapas del desarrollo de los sistemas genitourinario,
respiratorio, cardiaco, hepatico y hematopoyéticos y sus descripciones son de gran

importancia para el aprendizaje de los contenidos de los mismos.

Objetivo
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El objetivo de este trabajo es presentar los resultados del registro fotografico y
un anélisis descriptivo (01) de una de estas secciones histoldgicas (ADE 09) y los

resultados de su aplicacion en la calificacion del proceso de ensefianza y aprendizaje.

Metodologia

Fueron seleccionados laminas referentes al periodo embrionario con énfasis en
la morfogénesis y la organogénesis de los mamiferos y aves. La seleccion de este
material para su uso en las clases practicas observo el previsto en los Planes de
Estudios de las disciplinas de Embriologia (0040055) y Anatomia del Desarrollo
(0040043) teniendo en cuenta la observacion del periodo temprano de la formacion
del tubo neural e inmediatamente después de la gastrulacion, visto que hasta este
momento no habia laminas disponibles en la coleccién (excepto de la blastula), de
modo que, eses estadios solamente eran estudiados por medio de modelos hechos en
yeso y resinas o productos derivados del petréleo.

Las laminas de la coleccién recibieron nuevas etiquetas destinadas a su
organizacion. Su numeracion original fue mantenida y agregados los acrénimos
haciendo referencia a la colecciéon de cortes histolégicos (LAM), el del area de la
anatomia del desarrollo embrionario (ADE) ademas de su numeracion original y de la
secuencia de las secciones (por ejemplo, LAM ADE 39, secciones de uno embrién en la
regiéon del sistema genitourinario entre 6 y 7 semanas de desarrollo). Para este
estudio se ha recuperado, organizado, fotografiado y descrito la lamina ADE 9 que fue
utilizada en las clases préacticas impartidas en el Departamento de Morfologia (DM /
UFPEL). Las laminas de la coleccibn se prepararon originalmente por la técnica de
inclusion en parafina y tincibn con hematoxilina-eosina. Las laminas fueron
fotografiados haciéndose uso de uno microscopio 6ptico con iluminacién incidente
marca Nikon® Modelo Eclipse E200® usando objetivos 4, 10, 20, 40 y 100 veces y se
fotografiaron con una maquina digital Moticam® de 5 Megapixels capturandose las
imagenes con el software Motic Images Plus 2.0 ML®. Las imagenes capturadas se
compararon con las disponibles en la literatura clasica del area del conocimiento, es
necesario hacer énfasis en que la mayor parte de la literatura citada fue rescatada de
las librerias antiguas (sebos), ya que, a pesar de que estas obras son clasicas estan
agotadas y no hay nuevas publicaciones o ediciones de las mismas. La metodologia
para evaluar los posibles impactos de este cambio fue la aplicacion de una encuesta
cualitativa y la verificacion de los resultados de las calificaciones de los maestros con
respecto a sus clases (préacticas) en los dos ultimos semestres lectivos (2013/2 y
2014/1). Esta evaluacion se realizé utilizando el formulario normalizado adoptado por
el Instituto de Biologia aplicado dos veces al afo (semestral) para evaluar las

actividades de ensefanza de los maestros de la Unidad.
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Resultados e Discusiones

Desde el trabajo de recuperacion, registro y descripcion de las distintas laminas
de la coleccion fue posible proporcionar material didactico de forma digital en forma de
guiones para las clases practicas. Uno de esos guiones fue hecho con la descripcion de
lamina ADE9 que consiste en una seccion transversal de embridn de ave en la regién
del decimoséptimo par de segmentos primitivos (entre 33 a 38 horas del desarrollo
embrionario, Figura 01). En esa lamina fue posible observar el tubo neural dorsal
abierto o cerrado y el notocordio situado medialmente (situado en su base) y
flanqueado lateralmente por mesodermos paraxial, intermedio (presentando el esbozo
de la cresta urogenital) y lateral (Figura 02).

Haciendo el revestimiento de las estructuras antes mencionadas es posible
observar el ectodermo asi como el celoma intraembrionario que determina la division
del mesodermo en dos paquetes (la somatopleura, arriba y la esplancnopleura, abajo).
En las zonas donde el tubo neural esta cerrado o en fase de cierre, en el mesodermo
intermedio es posible observar el glomérulo renal y otras estructuras urinarias del
rindn mesonefrico (Figura 03). Estos datos son consistentes con los hallazgos de
MOORE et al (2012), AREY (1945), BRADLEY (1960), HAMILTON (1964), PATTEN
(1953), GONDIM (1965), CAGNOTO (2007), SOLERE (1968) , MINELLO (2013) y se
puede encontrar en los materiales del curso disponibles on line (MONTARI, 2014;
UNSW, 2014). En mayor detalle (40x) son observadas células epiteliales columnares
del tubo neural en formacién asi como de la cresta neural, el surco neural y el
notocordio (abajo) (Figura 04).

Los resultados de los analisis microscopicos fueron consistentes con la literatura
citada. Las laminas y los guiones utilizados en las clases préacticas en el estudio y
comprension de la fase de formacién del tubo neural (y periodo somitico), asi como la
formacion temprana del sistema urogenital, facilitaron la comprensién de los

conceptos tedricos relacionados con el tema.
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En cuanto a la cuestion de la mejora de la ensefianza y su impacto en la
formacion de los estudiantes las evaluaciones revelaron que la mayoria de los
estudiantes evaluaron las clases practicas como mucho o plenamente satisfactorias
(preguntas 4 y 5 del cuestionario de evaluacion). Los resultados de los informes
presentados por los estudiantes en las dataciones fetales y evaluaciones practicas
(aprobacién total de una de las clases de Anatomia del Desarrollo - embriologia y bajo
numero de reprobaciones en otra desde que empez6 la aplicacion de esta metodologia
de ensefianza) también refuerzan el uso potencial de estos materiales en las clases
practicas y la mejora en la formacién de estos futuros profesionales.

Conclusiones

Los resultados de las actividades desarrolladas, de las evaluaciones realizadas
por los estudiantes de las préacticas y los productos resultantes de estas acciones han
demostrado el potencial de este método en la mejora de la calidad de la educaciéon

impartida y sugieren una direccion unica de continuidad de las actividades.
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ANEXOS

Figura 02 - 10 x Aspecto general de la seccion de embrién
Figura 01 — Lamina ADE 9 de Av'e. Leyenda: 1 - tubo neural,' 2'— notocordio, 3 — mesodermo
paraxial, 4 - mesodermo Intermediario, 5 - mesodermo lateral

Figura 03 - 40 x Detalle del mesodermo intermediario (crista urogenital) de la seccion del embrién de Ave.
Leyenda: 1 - tubos renales, 2 — glomérulo, 3 - aorta dorsal, 4 - celoma intraembrionario.
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Figura 04 - 40 x Detalle del do tubo neural de un embridon de ave. Leyenda: 1 - Epitelio columnar de la
pared del tubo neural, 2 - notocordio, 3 - mesodermo paraxial, 4 - ectodermo y 5 - surco neural.



